
Китай Часть 1. Учеба 

Краткая предыстория «моего Китая». Институт Конфуция, где я на тот момент 4 месяца учила китайский 

язык, пригласил всех желающих пройти 4-х недельную стажировку в Китае. Поначалу мне эта мысль 

показалась совершенно нереальной из-за того, что никто меня бы ни за что не отпустил. Но так или иначе, 
компромиссами ли, уговорами ли, но я этот вопрос утрясла но поехала не на 4 недели как все, а всего на 2. 

Так вот, мою поездку нельзя назвать полноценным путешествием как раз по той причине, что основной 

целью была учеба. Но тем не менее, посмотреть достопримечательности окрестностей Даляня и Пекина мне 

удалось. 

Осталась очень довольна своей стажировкой. 

Учеба 

Учеба моя проходила в Дунбэйском Финансово-Экономическом Университете города Даляня. При 
университете открыт Международный Институт Китайского Языка и ультуры, где мы и изучали китайский. 

Каллиграфия 

Помимо китайского я решила поучиться каллиграфии и взяла частные уроки. Частные уроки каллиграфии по 

китайским меркам стоят очень дорого, 200 юаней за полуторачасовое занятие. Почти как в Москве, хотя в 

Москве все равно дороже :) Моим Учителем был Чжан лаоши, директор института. Он был очень милым и 

обаятельным, что отчасти скрадывало недостатки нашего общения на жутчайщей смеси китайского и 
английского. 

Общение с преподавателями 
Кто бы слышал эту речь :)) Xīngqīwǔ wǒ hěn busy, wǒ yǒu meeting (В пятницу я очень занят, у меня встреча :))) 
ПС на фото вид Кампуса (студенческого городка) 

 

 

Процесс обучения 

Самое интересное, что преподавание ведется на китайском. А самое-самое интересное, что никаких других языков учителя не знают :) А самое-пресамое 

интересное, что в сущности все было понятно. Почему было понятно, мне, если честно, не совсем понятно :) Видимо, методика обучения иностранных 
студентов такова, что умеют они объяснить все и даже сложное минимальным забором слов. Иногда чертили схемки на доске. 

Для начала все мы прошли тест на уровень знания и нас разбили на 2 группы: начальная и продвинутая. Надо сказать, что между этими двумя уровнями 

лежит целая пропасть. Попасть во вторую группу для меня было бы неправильным, ибо там учились те, кто китайский изучает уже 1 и 2 года. Мне с моим 

1-м семестром там было бы сложно. Но и с нуля не очень поначалу хотелось. Хотя в процессе выяснилось, что там делают упор на произношение, 
которое у меня в связи с отсутствием музыкального слуха хромает. Да и слов много давали новых. Хотя грамматика конечно вся мне была известна. 



 Занятия проводились ежедневно по 3 академических часа с 8 до 11 утра. Прям как в школе :)) Дальше - либо свободное время, либо экскурсии. 
Культурная программа – боевые искусства, живопись – интересно. 

Проживание 

Кстати про Интернет. При университете разбит студенческий городок, который китайцы называют Кампус. Там в сущности есть все, и магазинчики с 

необходимым и спорт площадки и зоны отдыха и общежития и гостиница т.д. Селиться можно было в студентческое общежитие или в гостиницу. Кухня 
изумительная. Студенческая столовая – просто шедевр! Очень дешево и вкусно. 

Китай Часть2. Китайцы 

 

Главное: все мои заметки основаны исключительно на личных восприятиях и не претендуют на истину. Начну с 
того, что меня сильно удивило.  

Как загорают китайцы  

 

Вы знаете как китайцы загорают? Никак. Они не любят быть загорелыми и всячески скрываются от солнца. 

Девушки как правило ходят с зонтиками от солнца, а если его вдруг нет под рукой, то заслоняются чем-то 

подручным (журналом, папкой, газетой), а если и этого нет, то прямо ладонями закрывают лицо.  

Но, это совершенно не отменяет посещение китайцами пляжей! Вы видели как китайцы загорают? В палатках! Да, 

они приносят с собой или арендуют на месте палатку, ставят ее на пляже, залезают в эту душегубку и там сидят. 
Играют в карты или спят. 

Плавают в море китайцы тоже интересно. И взрослые и дети плавают с кругами. Почти все поголовно с кругами. На нас русских, которые плавают 

«ручками и ножками» смотрят с удивлением :)  

 

Коллективность сознания  

 

Китайцы - существа глубоко стайного характера. Они любят сбиваться в кучки и что-то делать сообща. Например, проводить досуг. По вечерам в парках 

и на площадях собираются люди, преимущественно (но не обязательно) пожилого возраста, выстраиваются в шеренги и делают какие-то странноватые 

движения. Например, постукивают себя по различным частям тела. Или под музыку делают бесконечные дорожки шагов.  

 

А еще китайцы любят коллективно впадать в ступор :) Выглядит очень смешно. Сначала ты спрашиваешь о чем-то одного китайца, он не может ответить 

на вопрос и тогда призывает на помощь еще одного, тот тоже не знает, они зовут 3-го, 5-го, 10-го и….. все коллективно в ступоре хмурят лоб и потирают 
подбородки указательным пальцем :)  

Китайцы любопытны, и как только что-то привлечет их внимание, они тут же сбиваются в кучку и с удовольствием это разглядывают.  

 
 

Культ здоровья и долголетия 

Вообще у китайцев нужно поучиться этому. У них культ долголетия, если хотите. Жить долго и здоровым – к этому они активно стремятся. Отсюда и 
Тайчи и эти коллективные разминки на воздухе. И, видимо, маски медицинские они носят все по той же причине.  



Нередко где-нибудь на площади можно наблюдать, как под одну и ту же музыку группа людей делают дорожки шагов, рядом пары танцуют (неплохо, 

между прочим) вальс, а еще в сторонке группа занимается Тайчи.  

Досуг 

Китайцы народ малопьющий и свой досуг они предпочитают проводить активно-коллективно. Я заметила несколько распространенных видов проведения 
досуга: 

Игра в карты. Играют они везде, где только сесть можно, во что играют не понятно, но карты у них как карты, вполне обычные.  

Настольные игры. Народ собирается за столиками по 4 человека и играет во что-то напоминающее домино, только костяшки крупнее и на них 

изображены иероглифы. Играют также массово.  

Игра в воланчик с перьями. Это поистине массовое увлечение. Стоят в кружке несколько человек и перекидывают ногами эдакий волан с перьями. 

Причем очень ловко у них это получается. Можно подойти и запросто присоединиться к любой группе, тебя с удовольствием примут и научат.  

Каллиграфия. Да это тоже один из видов досуга. Иероглифы пишут прямо на земле огромной кистью, смоченной водой. Написанное быстро высыхает, но 

времени, чтобы прочесть и оценить мастерство каллиграфа, достаточно.  

Караоке. Это поистине повальное увлечение. Клубы караоке встречаются очень часто. Но поют китайцы и на улицах, иногда под самодеятельные 

оркестры.  

Внешность 

Среди китаянок довольно редко попадаются красивые девушки. В отличии от того же Вьетнама, где каждая вторая красавица. Внешность китаянок я бы 
оценила так: 70% - самые обычные. 20% - некрасивые и только 10% красавицы. И про них стоит сказать отдельно. 

Дело в том, что культа внешности у китайцев нет. Они не слишком хорошо одеты, точнее они все одеты в китайский ширпотреб :))) Но. Как только ты 

видишь красивую девушку, то понимаешь, что она преисполнена сознанием собственной исключительности. Ибо именно симпатичные девушки одеты, 

причесаны и выглядят гораздо лучше своих несимпатичных соотечественниц.  

Среди парней часто встречаются экстравагантные с выкрашенными и причудливо уложенными волосами.  

И еще я заметила, что в Даляне на каждом почти углу можно встретить парикмахерскую.  

Корысти ради  

Еще они норовят сыскать свою выгоду во всем. Моя учительница китайского говорит, что, как правило, если китаец сразу не ответил на твой вопрос, это 

не значит, что он не знает, это значит, что в этот момент он судорожно пытается найти собственный интерес в этом вопросе :) 

Норовят продать подороже. С ними постоянно приходится торговаться. Ну не умеют они прямо сказать, сколько это стоит. Помню как-то на рынке 

приятелю удалось сбить назначенную цену почти вдвое. Так китаянка нам продала, а потом долго вслед хмуро и какие-то недобрые слова говорила. 

Видимо, цена была близкой к себестоимости :)  

Язык  

В массе своей китайцы не говорят по-английски. Говорят в хороших отелях, ресторанах и т.д. Наши китайские преподаватели, включая директора 

института, знают всего несколько слов на английском. Общаться тут приходилось несколькими способами: либо на китайском или его смеси с 

английским, либо с помощью электронного переводчика (купила я тут такой себе). Мой сосед в самолете, который сидел с ноутбуком на коленях и с 

которым я практиковала свои небольшие познания китайского, не знал даже такого интернационального слова как «Internet». Китайцы, видимо, весьма 
самодостаточная нация. 



В целом, мне показалось, что среднестатистические китайцы похожи на нас больше, чем скажем американцы, образом поведения. Они достаточно 

дружелюбны и естественны в своем поведении. Они бывают не слишком вежливы и не лучшим образом воспитаны и образованы. Могут наступить на 

ногу и даже не оглянуться. Перешагнуть через тебя на пляже, засыпав тебя песком, как будто так и надо. 

 

Прогулки по Синхайской площади 

  
 



Урок каллиграфии  

 
 



Ночная каллиграфия  

 
 



Спортивные упражнения в парке  

 
 



На пляже моря из-за палаток не разглядеть  

 
 



Танцы в ночи  

 
 



Караоке под самодеятельный оркестр  



 

 

Китай Часть 3. Пекин, который мне понравился и не понравился. 
 

Климат и экология  
Пекин в переводе с китайского – северная столица (прямо как наш Питер). Только вот климат тут отнюдь 
не северный: +36, - и влажность высокая доводит до одури. Плюс экология сомнительная. Говорят, что к 
Олимпиаде китайцы экологию улучшили благодаря зеленым насаждениям, но… Над городом постоянный 
смог, или это перманентный туман? Говорят, что в Пекине не бывает голубого неба. Все время туман и 
серые облака. При такой жаре и солнца не видно, это до депрессии недалеко.  
 
Вот значит, вырвалась я на выходные в Пекин из своего Даляня, это всего час с небольшим на самолете. 
Вот, думаю, погуляю, достопримечательности посмотрю, городом полюбуюсь. А город-то впечатления 
никакого хорошего не произвел на меня. Целые кварталы огорожены непроницаемыми серыми стенами, 

разделенные между собой переулки идут один за другим. Типичный городской пейзаж. Серые стены хутунов в купе с серым влажным 
воздухом навевали мрачные мысли. В этой исторической части города китайцы живут без канализации. Туалеты все вынесены за пределы 
хутунов.  
Как современные китайцы живут, для меня загадка.  
 
Но не все так безрадостно. Ведь в Пекине есть великие достопримечательности, часть их которых мне удалось посмотреть. Нет, стену 
Великую я не видела, это в другой раз.  
 
Площадь Тяньаньмэнь.  
Опять начну я с негатива. Что есть знаменитая на весь мир площадь Тяньаньмэнь? А по сути ничего, только бетонное поле с газоном. Все. 
Смотреть там нечего. Это просто открытое пространство офигительных размеров.  
К слову сказать, китайцы тоже бывают разочарованы видом Красной площади. По их меркам это какое-то несерьезный пятачок. И без 
разницы, что там Василий блаженный, Лобное место и кремлевские башни красоты неописуемой, да с рубиновой звездой в придачу!  
Все, хватит негатива.  
 
Гугун (запретный город, резиденция императоров с 15 по 19 вв.)  
Запретным он зазывался потому, как только Император и его приближенные имели право находится там. Несколько рядов стен и ров с водой 
окружают императорский город. Кстати, он совсем не маленький, около 1 км. в длину и 700 м в ширину. Вообще говоря, его видеть надо. Это 
одно из тех мест, которые нужно обязательно посетить.  
 
Парки вокруг Запретного города  
Чудесные парки окружают Запретный город. Бейхайский парк (от названия озера «Бэйхай», что в переводе северное море. Почему озеро 
морем названо? Так не может же быть рядом с дворцом лужа несерьезная, это должно быть море :)  



Парк Цзиншань с искусственной угольной горой, которая образовалась из- за вынутого грунта в процессе строительства рва вокруг Гугуна. И 
теперь с этой горы открывается чудесный вид на запретный город.  
 
Пекинский Оперный театр  
Это сооружение поистине достойно восхищения. Оно выглядит как половинка утиного яйца, положенного в воду. Здание вытянутой гладкой 
сферической формы, стоящее посреди воды. Поначалу даже не понимаешь, как туда попасть, ведь кругом вода. Оказывается, вход в здание 
ведет из-под земли, и, подходя к нему уже близко, ты понимаешь, что вода, которой он окружен, плещется у тебя над головой. Потолок 
стеклянный, и она хорошо видна. Побродить внутри этого яйца и подивится чудесной конструкторской мысли доставляет удовольствие. Кое- 
что из внутренностей театра есть на фото.  
 
Отдельного упоминания стоит Пекинский антикварный рынок.  
Здесь действительно продаются и предметы старины и новоделы, поэтому непосвященному покупателю лучше просто всем этим любоваться. 
Здесь же продают китайскую живопись, предметы для каллиграфии (мммм, сколько там всего вкусного!!! Какие там кисточки и сушилки!!). 
Предметы изделия из нефрита, фарфора, традиционные китайские вещицы.  
Торговаться тут можно и нужно, но как-то логики я не уловила. Можно и полцены сбить, а можно и вообще ничего не добиться.  

Пекинский аэропорт  

Новый терминал аэропорта тоже был построен к Олимпиаде и стал самым крупным аэропортом в мире. Смотрится впечатляюще грандиозно. 
Много пространства и воздуха. И что тоже важно, мне очень понравился шоппинг в Пекинском Duty Free. Конечно, в массе дорогих 
однообразных бутиков и вездесущего алкоголя есть магазины, торгующими качественными (!) китайскими товарами. Я с большим 
удовольствием накупила там даже китайской традиционной одежды и прочих сувениров. Денег, правда потратила много. Но зато с гарантией 
качества и очень красивые вещи :) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ворота Запретного города и портрет Мао с лозунгом. Мне показалосьь это некрасивым и неправильным. Но таковы причуды китайской истории. Во 

времена Культурной революции все ценности перевернулись с ног на голову.  

 



Площадь Тяньаньмэнь. Ну я ж говорю, что ничего на ней интересного нет и смотреть нечего :)  

 
 



Центральная улица Пекина. Дороги там просторные. Но пейзаж, увы, унылый.  

 
 



Гугун. Площадь, для проведения торжественных церемоний.  

 
 



Вид на Гугун с вершины угольной горы в парке Цзиншань. Все в дымке, все в тумане и жара, жара...  

 
 



Отель в традиционном китайском стиле. Но в Пекине такое не часто встретишь.  

 
 



Традиционные китайские ворота в парке Бейхай  

 
 



Очень мне нравятся эти орнаменты  

 
 



Озеро Бейхай в переводе - Северное море. Северное море в лотосах.  

 
 

 
 



Пекинский оперный театр. Вид сверху (не мое)  

 
 



Оперный театр большой и никак у меня не помещался целиком в объектив.  

 
 



Вода сверху на прозрачном потолке - это бассейн, окружающий здание.  

 
 



Театр, вид сверху  

 
 



Музей костюма в театре  

 
 



Антикварный рынок. Кисти для каллиграфии - ммм :))  

 
 

 

 
 



Пекинский аэропорт. Терминал 3  

 
 



Пекинский аэропорт. Терминал 3  

 
  

 
 



Китай Часть 4 (короткое отступление) Меню по-китайски  
 

Так выглядит типичное меню в китайских забегаловках. Нет, конечно, в 

приличном ресторане вам и картинки будут, а в совсем приличном и дорогом и по-

английски напишут кривенько, но нас научили питаться в таких вот семейных 

забегаловках, где блюдо в среднем стоит 10 юаней - это очень дешево, около 45 

рублей. И очень-очень вкусно и порции такие, что одно блюдо - это полноценный 

обед.  

 

По началу кажется, что понять в этом меню ничего нельзя, но это не совсем так. 

Оно разделено на блюда из лапши, риса, овощей. Итак, находим в словаре 

нужный иероглиф в зависимости от желаемого: Рис, овощи или лапша? Ну, 

например, рис. Далее ищем колонку, где встречается нужный иероглиф - рис. В 

принципе уже можно заказывать любое блюдо из риса, оно все равно вкусным 

будет, но можно и постараться.  

 

Далее определяемся, с чем мы хотим рис. Например с мясом. Ага, ищем, где 

встречается рядом с рисом иероглиф мясо. Тоже несложно. И уже можно 

заказывать. Но можно и уточнить, какое мясо: жареное или вареное? Еще один 

иероглиф. Ну и совсем для гурманов еще один иероглиф с определением типа 

мяса: свинина, говядина, баранина.  

 

Вот, всего 4-5 иероглифов и меню становится понятным и вполне даже читаемым. 

Один раз перевели, на листок записали, и уже можно с этим меню ходить по 

другим забегаловкам :)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


